
Your next step!

Your Next Step: Jouw volgende 
stap naar een opleiding of werk!

Aanmelden?

Ben je klaar voor de volgende stap?

Meld je dan nu aan bij: 

Doorstroompunt

Martin Koenders 

Doorstroomcoach

06 11 04 20 35

mkoenders@alkmaar.nl

Jeroen Broekman 

Doorstroomcoach 

06 18701288

jbroekman@alkmaar.nl

28 januari 
2025

Neem contact op!

Vragen?

Heb je vragen over het project?  

Neem dan contact op met: 

MEE & de Wering

Romy Bitter

Projectmedewerker

06 59 90 77 81

r.bitter@meewering.nl

Your next step! is een samenwerking 

tussen het Doorstroompunt en  

MEE & de Wering.



Startdatum

Your next step! start op

dinsdag 28 januari 2025. 

Opleiding en/of werk

Wil je je oriënteren op een 

opleiding of werk? In dit 

programma onderzoeken 

wij welke vervolgopleiding  

of werk bij jou past.

Waar?

We komen op dinsdag- en 

woensdag samen in het 

inspirerende AFAS stadion 

van AZ.

Intake en begeleiding

De Doorstroomcoach voert 

een intakegesprek met je om 

te kijken of je kunt deelnemen 

aan het programma. 

Je krijgt tijdens het project 

ondersteuning van een 

toekomstcoach van 

MEE & de Wering en een 

Doorstroomcoach.

Voor wie?

Ben jij toe aan een volgende stap

richting opleiding of werk? 

En kun je hier wel wat hulp bij 

gebruiken? Dan is Your next step! 

misschien wat voor jou!

Your next step! is speciaal voor

jongeren van 18* tot 23 jaar: 

 } die niet in het bezit zijn van 

een startkwalificatie; mbo-2-, 

havo-, vwo-diploma of hoger

 } die gemotiveerd zijn om een 

volgende stap te zetten naar 

een opleiding of werk

 } die wonen in de gemeente 

Alkmaar, Dijk en Waard, 

Bergen, Castricum,  

Uitgeest of Heiloo 

* ben je 16 of 17 jaar en denk je dat het 

project voor jou iets kan zijn? Neem dan 

contact met ons op. 

Your next step! 

Wat houdt het in?

Your next step! is een intensief

programma van twaalf weken,

waarin je wordt geïnspireerd en

gemotiveerd om door te stromen 

naar een opleiding, werk of een 

combinatie van beide.

In twaalf weken tijd volg je  

twee programmadagen per  

week. In deze dagen leer je  

jezelf nog beter kennen door  

het volgen van workshops,  

gericht op persoonlijke groei-  

en ontwikkeling. Daarnaast ga je 

sporten. Dit is een vast onderdeel 

binnen het programma. Samen 

werken we toe naar een leuke 

gezamenlijke afsluiting.  

 

Wat zeggen andere jongeren:

 } “Ik keek er altijd naar uit en 

heb veel geleerd”

 } “Goede begeleiding en 

duidelijke uitleg”

 } “Ze willen oprecht het beste 

voor je”

Ben jij toe aan 
een volgende 
stap?

 } Wil je een opleiding 

volgen of aan het werk? 

 } Ben jij gemotiveerd om je 

twaalf weken actief in 

te zetten?

 } Ben je in staat om in 

jezelf te investeren?

 } Je bent twee dagen per 

week beschikbaar 

Meld je dan snel aan, 

want er is beperkt plek! 


