
Volledige programma Week van de Ontmoeting 2023

Dag Tijd Locatie Activiteit Voor wie Aanmelden Kosten Organisatie Contact

Ma 25 sept 10:00 De Groene Vecht,

Vechtstraat 250

Handwerkclub 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 685 920

10:30 Ten Anker,

Timorlaan

Bewegen met Cindy 55+ Open inloop - AristoZorg 0223 - 699731

13:00 De Linie,

Linieweg 27

Wandelen: 

You never walk Alone

Iedereen Open inloop - Team Sportservice Noordkop 088 - 203 73 50

14:00 - 16:00 De Lichtboei, 

IJsselmeerstraat 2

Bingo 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 638 500

14:30 Ten Anker,

Timorlaan

Sjoelen 55+ Open inloop - AristoZorg 0223 - 699 731

19:00 - 22:00 Diverse locaties Diverse activiteiten 12- tot 23-jarigen Open inloop - MEE & de Wering 

Dag Tijd Locatie Activiteit Voor wie Aanmelden Kosten Organisatie Contact

Di 26 sept 09:30 School 7,

Bibliotheek Den Helder

Voorlezen met Peuters Ouder en kind 

(0-6jaar)

Vooraf 

aanmelden

- KopGroep Bibliotheken Klik hier voor

meer informatie

10:00 De Lichtboei, 

IJsselmeerstraat 2

Crea Club 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 638 500

10:30 Ten Anker,

Timorlaan

Creatief Iedereen Open inloop - AristoZorg 0223 - 699731

10:45 MFC Boerderij De Schooten,

Gv M v Waardenburgln 22

Wandelen: 

You never walk Alone

Iedereen Open inloop - Team Sportservice Noordkop 088 - 203 73 50

12:00 Bibliotheek, 

Nieuw Den Helder

Het Taalcafé Open inloop - KopGroep Bibliotheken Klik hier voor

meer informatie

14:00 De Lichtboei, 

IJsselmeerstraat 2

Brei Café 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 638 500

14:00 De Lichtboei, 

IJsselmeerstraat 2

Mannenmiddag 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 638 500

14:00 Buurvereniging 't Kraaiennest,

Adrianus Ijsbrand Kuiperstr. 15

Wandelen: 

You never walk Alone

Iedereen Open inloop - Team Sportservice Noordkop 088 - 203 73 50

14:30 School 7,

Bibliotheek Den Helder

Koffie met een krantje Iedereen Open inloop - KopGroep Bibliotheken Klik hier voor

meer informatie

14:30 Ten Anker,

Timorlaan

Bingo 55+ Open inloop € 2,- AristoZorg 0223 - 699731

14:30 De Kampanje,

Willemsoord 63

Gouwe Ouwe Senioren Kaarten 

bestellen

€ 5,- Gouwe Ouwe! Klik hier voor

meer informatie

15:30 VV JVC Julianadorp,

Wethouder J. de Boerstraat 4

Wandelen: 

You never walk Alone

Iedereen Open inloop - Team Sportservice Noordkop 088 - 203 73 50

18:15 De Lichtboei,

IJsselmeerstraat 2

Zingen in het Meezing-

koortje

55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 638 500

https://zorggroeptellus.nl/?gclid=EAIaIQobChMIpp3ZrKuYgQMVi9eyCh04bw7nEAAYASAAEgIWk_D_BwE
tel:0031223685920
https://www.aristozorg.nl/locaties-den-helder/
https://jouw.teamsportservice.nl/noordkop/
https://zorggroeptellus.nl/?gclid=EAIaIQobChMIpp3ZrKuYgQMVi9eyCh04bw7nEAAYASAAEgIWk_D_BwE
tel:0031223638500
https://www.aristozorg.nl/locaties-den-helder/
https://jwdh.nl/locaties
https://jwdh.nl/locaties
https://kopgroep.op-shop.nl/1005/voorlezen-met-peuters/26-09-2023
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tel:0031223638500
https://www.aristozorg.nl/locaties-den-helder/
https://jouw.teamsportservice.nl/noordkop/
https://kopgroep.op-shop.nl/468/het-taalcaf/vanaf/26-09-2023
https://kopgroep.op-shop.nl/468/het-taalcaf/vanaf/26-09-2023
https://kopgroep.op-shop.nl/468/het-taalcaf/vanaf/26-09-2023
https://zorggroeptellus.nl/?gclid=EAIaIQobChMIpp3ZrKuYgQMVi9eyCh04bw7nEAAYASAAEgIWk_D_BwE
tel:0031223638500
https://zorggroeptellus.nl/?gclid=EAIaIQobChMIpp3ZrKuYgQMVi9eyCh04bw7nEAAYASAAEgIWk_D_BwE
tel:0031223638500
https://jouw.teamsportservice.nl/noordkop/
https://kopgroep.op-shop.nl/337/koffie-met-een-krantje/vanaf/05-09-2023
https://kopgroep.op-shop.nl/337/koffie-met-een-krantje/vanaf/05-09-2023
https://kopgroep.op-shop.nl/337/koffie-met-een-krantje/vanaf/05-09-2023
https://www.aristozorg.nl/locaties-den-helder/
https://gouweouwe.nl/agenda/theater-kampanje-den-helder/
https://gouweouwe.nl/agenda/theater-kampanje-den-helder/
https://gouweouwe.nl/agenda/theater-kampanje-den-helder/
https://jouw.teamsportservice.nl/noordkop/
https://zorggroeptellus.nl/?gclid=EAIaIQobChMIpp3ZrKuYgQMVi9eyCh04bw7nEAAYASAAEgIWk_D_BwE
tel:0031223638500


18:30 De Groene Vecht, 

Vechtstraat 250

Soos 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 685 920

19:00 - 22:00 Diverse locaties Diverse activiteiten 12- tot 23-jarigen Open inloop - MEE & de Wering 

Dag Tijd Locatie Activiteit Voor wie Aanmelden Kosten Organisatie Contact

Woe 27 sept 10:00 MFC Boerderij De Schooten,

Gv M v Waardenburgln 22

Wandelen: 

You never walk Alone

Iedereen Open inloop - Team Sportservice Noordkop 088 - 203 73 50

10:00 De Groene Vecht, 

Vechtstraat 250

Crea Club 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 685 920

10:30 Ten Anker,

Timorlaan

Zingen 55+ Open inloop - AristoZorg 0223 - 699731

13:15 School 7,

Bibliotheek Den Helder

Het Taalcafé Open inloop - KopGroep Bibliotheken Klik hier voor

meer informatie

14:00 De Lichtboei, 

IJsselmeerstraat 2

Tekenen en Schilderen 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 638 500

14:30 Ten Anker,

Timorlaan

Presentatie: Bewegen en 

ouder worden

Senioren Open inloop - AristoZorg ism 

Team Sportservice Noordkop

0223 - 699 731

15:00 Bibliotheek, 

Julianadorp

Voorleesmiddag 

in de bieb

Ouder en kind 

(0-6jaar)

Open inloop - KopGroep Bibliotheken Klik hier voor

meer informatie

15:00 School 7,

Bibliotheek Den Helder

Voorleesmiddag 

in de bieb

Ouder en kind 

(0-6jaar)

Open inloop - KopGroep Bibliotheken Klik hier voor

meer informatie

16:00 Bibliotheek, 

Nieuw Den Helder

Voorleesmiddag

 in de bieb

Ouder en kind 

(0-6jaar)

Open inloop - KopGroep Bibliotheken Klik hier voor

meer informatie

19:00 - 22:00 Diverse locaties Diverse activiteiten 12- tot 23-jarigen Open inloop - MEE & de Wering 088 - 007 52 00

Dag Tijd Locatie Activiteit Voor wie Aanmelden Kosten Organisatie Contact

Do 28 sept 10:00 VV JVC Julianadorp,

Wethouder J. de Boerstraat 4

De Derde Helft Senioren Open inloop - Team Sportservice Noordkop 088 - 203 73 50

10:00 De Lichtboei, 

IJsselmeerstraat 2

Handwerken 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 638 500

13:00 Het FUNdament,

Dintelstraat 153

Workshop: mooie klei-

decoraties maken

Iedereen Aanmelden 

vooraf

€2,- Het FUNdament hetfundament153@g

mail.com

Klik hier voor 

meer informatie

14:00 De Groene Vecht, 

Vechtstraat 250

Bingo 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 685 920

14:30 Ten Anker,

Timorlaan

Creatief 55+ Open inloop - AristoZorg 0223 - 699 731

19:00 - 22:00 Diverse locaties Diverse activiteiten 12- tot 23-jarigen Open inloop - MEE & de Wering 088 - 007 52 00

Dag Tijd Locatie Activiteit Voor wie Aanmelden Kosten Organisatie Contact

Vrij 29 sept 9.30-11.30 Binnenplein Mee & De Wering, 

Humanitas en De Hoofdzaak

Ontmoetingsochtend 

vrijwilligers en bezoekers

Volwassenen Open inloop - RCO De Hoofdzaak ism Mee & de 

Weering en Humanitas

m.koelman@rcdeho

ofdzaak.org

https://zorggroeptellus.nl/?gclid=EAIaIQobChMIpp3ZrKuYgQMVi9eyCh04bw7nEAAYASAAEgIWk_D_BwE
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10:00 Cruijff Court, 

Nieuw Den Helder

Wandelen: 

You never walk Alone

Iedereen Open inloop - Team Sportservice Noordkop 088 - 203 73 50

12:00 (inloop 

v.a 11:30)

Ten Anker,

Timorlaan

Vrijdagfestival 55+ Vooraf 

aanmelden

€11,- AristoZorg 0223 - 699 731

14:00 De Lichtboei, 

IJsselmeerstraat 2

Sjoelen 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 638 500

14:00 De Groene Vecht, 

Vechtstraat 250

Diverse activiteiten 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 685 920

19:00 - 22:00 Jongercentrum Vliet 60, 

Vogelzand 4102

Social Friday: 

spelletjesavond

Jongeren Open inloop - MEE & de Wering ism JoinUz

19:00 - 22:00 Diverse locaties Diverse activiteiten 12- tot 23-jarigen Open inloop - MEE & de Wering 088 - 007 52 00

Dag Tijd Locatie Activiteit Voor wie Aanmelden Kosten Organisatie Contact

Za 30 sept 19:00 - 21:00 De Lichtboei,

 IJsselmeerstraat 2

Soos (1x in de 14 dagen) 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 638 500

Dag Tijd Locatie Activiteit Voor wie Aanmelden Kosten Organisatie Contact

Ma 2 okt 10:00 De Groene Vecht, 

Vechtstraat 250

Handwerkclub 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 685 920

10:30 Ten Anker,

Timorlaan

Bewegen met Cindy 55+ Open inloop - AristoZorg 0223 - 699 731

13:00 Sportpark De Linie,

Linieweg 27

Wandelen: 

You never walk Alone

Iedereen Open inloop - Team Sportservice Noordkop 088 - 203 73 50

14:00 - 16:00 De Lichtboei, 

IJsselmeerstraat 2

Bingo 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 638 500

14:30 Ten Anker,

Timorlaan

Sjoelen 55+ Open inloop - AristoZorg 0223 - 699 731

13.00-14.30 Het FUNdament,

Dintelstraat 153

2 Herstelverhalen (jeugdige 

uit jeugdteam en volwassen 

ervaringsdeskundige)

Iedereen Open inloop - Het Fundament ism RCO De 

Hoofdzaak

hetfundament153@

gmail.com

19:00 - 22:00 Diverse locaties Diverse activiteiten 12- tot 23-jarigen Open inloop - MEE & de Wering 088 - 007 52 00

Dag Tijd Locatie Activiteit Voor wie Aanmelden Kosten Organisatie Contact

Di 3 okt 10:00 De Lichtboei,

 IJsselmeerstraat 2

Crea Club 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 638 500

10:30 Bibliotheek, 

Juliandorp

Koffie met een boek Volwassenen Open inloop - KopGroep Bibliotheken Klik hier voor

meer informatie

10:30 Ten Anker,

Timorlaan

Creatief 55+ Open inloop - AristoZorg 0223 - 699 731

10:45 MFC Boerderij De Schooten,

Gv M v Waardenburgln 22

Wandelen: 

You never walk Alone

Iedereen Open inloop - Team Sportservice Noordkop 088 - 203 73 50

12:00 Bibliotheek,

Nieuw Den Helder

Het Taalcafé Open inloop - KopGroep Bibliotheken Klik hier voor

meer informatie

https://jouw.teamsportservice.nl/noordkop/
https://www.aristozorg.nl/locaties-den-helder/
https://zorggroeptellus.nl/?gclid=EAIaIQobChMIpp3ZrKuYgQMVi9eyCh04bw7nEAAYASAAEgIWk_D_BwE
tel:0031223638500
https://zorggroeptellus.nl/?gclid=EAIaIQobChMIpp3ZrKuYgQMVi9eyCh04bw7nEAAYASAAEgIWk_D_BwE
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14:00 De Lichtboei, 

IJsselmeerstraat 2

Brei Café 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 638 500

14:00 De Lichtboei,

IJsselmeerstraat 2

Mannenmiddag 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 638 500

14:00 Buurthuis 't Kraaiennest,

Adrianus IJsbrand Kuiperstraat 

15

Wandelen: 

You never walk Alone

Iedereen Open inloop - Team Sportservice Noordkop 088 - 203 73 50

14:30 Ten Anker,

Timorlaan

Spelletjes 55+ Open inloop - AristoZorg 0223 - 699 731

14:30 School 7,

Bibliotheek Den Helder

Koffie met een krantje Volwassenen Open inloop - KopGroep Bibliotheken Klik hier voor

meer informatie

15:30 VV JVC Julianadorp,

Wethouder J. de Boerstraat 4

Wandelen: 

You never walk Alone

Iedereen Open inloop - Team Sportservice Noordkop 088 - 203 73 50

18:15 De Lichtboei, 

IJsselmeerstraat 2

Zingen in het Meezing-

koortje

55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 638 500

18:30 De Groene Vecht, 

Vechtstraat 250

Soos 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 685 920

19:00 - 22:00 Diverse locaties Diverse activiteiten 12- tot 23-jarigen Open inloop - MEE & de Wering 088 - 007 52 00

Dag Tijd Locatie Activiteit Voor wie Aanmelden Kosten Organisatie Contact

Woe 4 okt 10:00 MFC Boerderij De Schooten,

Gv M v Waardenburgln 22

Wandelen: 

You never walk Alone

Iedereen Open inloop - Team Sportservice Noordkop 088 - 203 73 50

10:00 De Groene Vecht, 

Vechtstraat 250

Crea Club 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 685 920

10:30 Ten Anker,

Timorlaan

Zingen 55+ Open inloop - AristoZorg 0223 - 699 731

11.00 School 7,

Bibliotheek Den Helder

Herstelverhaal Iedereen Open inloop €1,- GGZ NHN ism School 7

13:00 Het FUNdament,

Dintelstraat 153

Workshop: 

Herfstversiering

Iedereen Open inloop - Het FUNdament hetfundament153@

gmail.com

13:15 School 7,

Bibliotheek Den Helder

Het Taalcafé Open inloop - KopGroep Bibliotheken Klik hier voor

meer informatie

14:00 De Lichtboei, 

IJsselmeerstraat 2

Tekenen en Schilderen 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 638 500

15:00 Bibliotheek,

Julianadorp

Voorleesmiddag 

in de bieb

Ouder en kind 

(0-6jaar)

Open inloop - KopGroep Bibliotheken Klik hier voor

meer informatie

15:00 School 7,

Bibliotheek Den Helder

Voorleesmiddag 

in de bieb

Ouder en kind 

(0-6jaar)

Open inloop - KopGroep Bibliotheken Klik hier voor

meer informatie

16:00 Bibliotheek,

Nieuw Den Helder

Voorleesmiddag 

in de bieb

Ouder en kind 

(0-6jaar)

Open inloop - KopGroep Bibliotheken Klik hier voor

meer informatie

19:00 - 22:00 Diverse locaties Diverse activiteiten 12- tot 23-jarigen Open inloop - MEE & de Wering 088 - 007 52 00

Dag Tijd Locatie Activiteit Voor wie Aanmelden Kosten Organisatie Contact
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Do 5 okt 10:00 VV JVC Julianadorp,

Wethouder J. de Boerstraat 4

De Derde Helft Senioren Open inloop - Team Sportservice Noordkop 088 - 203 73 50

10:00 De Lichtboei, 

IJsselmeerstraat 2

Handwerken 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 638 500

13:00 Helderse Vallei,

Parkeerterrein

Natuurschoon wandelen Volwassenen Open inloop - Team Sportservice Noorkop & 

De Helderse Vallei

088 - 203 73 50

14:00 De Groene Vecht, 

Vechtstraat 250

Bingo 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 685 920

14:30 Ten Anker,

Timorlaan

Creatief 55+ Open inloop - AristoZorg 0223 - 699 731

09.30-12.00 De Verbinding,

Julianadorp

Open inloop,

incl. koffie/thee

Senioren Open inloop - Wonen Plus Welzijn

19:00 - 22:00 Diverse locaties Diverse activiteiten 12- tot 23-jarigen Open inloop - MEE & de Wering 088 - 007 52 00

Dag Tijd Locatie Activiteit Voor wie Aanmelden Kosten Organisatie Contact

Vrij 6 okt 10:00 Cruijff Court,

Nieuw Den Helder

Wandelen: 

You never walk Alone

Iedereen Open inloop - Team Sportservice Noordkop 088 - 203 73 50

12:00 - 14:00 Dorpshuis Julianadorp Nat. Ouderendag '23: 

Voorleeslunch

Senioren/

volwassenen

Vooraf 

opgeven

- KopGroep Bibliotheken Klik hier voor

meer informatie

14:00 De Lichtboei, 

IJsselmeerstraat 2

Sjoelen 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 638 500

14:00 De Groene Vecht, 

Vechtstraat 250

Diverse activiteiten 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 685 920

14:30 Ten Anker,

Timorlaan

Bakken 55+ Vooraf 

aanmelden

- AristoZorg 0223 - 699 731

19:00 - 22:00 Diverse locaties Diverse activiteiten 12- tot 23-jarigen Open inloop - MEE & de Wering 088 - 007 52 00

Dag Tijd Locatie Activiteit Voor wie Aanmelden Kosten Organisatie Contact

Za 7 okt 19:00 - 21:00 De Lichtboei, 

IJsselmeerstraat 2

Soos (1x in de 14 dagen) 55+ Open inloop - Zorggroep Tellus 0223 - 638 500

https://jouw.teamsportservice.nl/noordkop/
https://zorggroeptellus.nl/?gclid=EAIaIQobChMIpp3ZrKuYgQMVi9eyCh04bw7nEAAYASAAEgIWk_D_BwE
https://jouw.teamsportservice.nl/noordkop/
https://jouw.teamsportservice.nl/noordkop/
https://zorggroeptellus.nl/?gclid=EAIaIQobChMIpp3ZrKuYgQMVi9eyCh04bw7nEAAYASAAEgIWk_D_BwE
https://www.aristozorg.nl/locaties-den-helder/
https://www.wonenpluswelzijn.nl/pg-21592-7-65776/pagina/home.html
https://jwdh.nl/locaties
https://jwdh.nl/locaties
https://jouw.teamsportservice.nl/noordkop/
https://kopgroep.op-shop.nl/1387/nationale-ouderendag-voorleeslunch-in-julianadorp-2023/06-10-2023
https://kopgroep.op-shop.nl/1387/nationale-ouderendag-voorleeslunch-in-julianadorp-2023/06-10-2023
https://kopgroep.op-shop.nl/1387/nationale-ouderendag-voorleeslunch-in-julianadorp-2023/06-10-2023
https://zorggroeptellus.nl/?gclid=EAIaIQobChMIpp3ZrKuYgQMVi9eyCh04bw7nEAAYASAAEgIWk_D_BwE
https://zorggroeptellus.nl/?gclid=EAIaIQobChMIpp3ZrKuYgQMVi9eyCh04bw7nEAAYASAAEgIWk_D_BwE
https://www.aristozorg.nl/locaties-den-helder/
https://jwdh.nl/locaties
https://jwdh.nl/locaties
https://zorggroeptellus.nl/?gclid=EAIaIQobChMIpp3ZrKuYgQMVi9eyCh04bw7nEAAYASAAEgIWk_D_BwE
tel:0031223638500

